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ROZDZIAE 1

Jesli nie wiesz,
od czego zaczqq,
zacznij od siebie

Zegnaj, niewinigtko! Przyczyno kobiecej niedo-
li — czas ci¢ usmierci¢. Czy istnieje cos$ gorszego
niz niewiadomy przymus, by pozosta¢ na zawsze
grzeczng dziewczynka? Niektére z nas cierpia na
ten syndrom do konca zycia, nie pozwalajac sobie
na dorostos¢. Na bycie kobieta, ktora nawet jesli
zazwyczaj jest stodsza od karmelu, czasem zamie-
nia si¢ w rozwscieczone zwierze i wie, Ze jej wolno.

Ze to normalne w dzungli codziennosci. Po prostu
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— czasem si¢ zdarza. Natomiast bycie niewiniat-
kiem, ta wiecznie milg, to wiezienie. Niezdolno$¢
do odczuwania zycia wszystkimi zmystami. Kto jak
kto, ale ja wiem o tym najlepiej i nie zawahatabym
sie uzy¢ swojej bynajmniej nie niewinnej wscieklo-
$ci... gdyby tylko Konstanty wreszcie si¢ tu zjawil.

Ale niestety. Nic nie jest takie, jakie mialo by¢.
Wrzesniowe stonce zaczelo si¢ juz osuwac za hory-
zont. Dochodzilo dwadziescia pig¢ po dsmej, a jego
nadal nie bylo. Niestabilny stolik kawiarni chybotat
si¢ za kazdym razem, gdy wykonywalam najmniejszy
ruch, a kelner, zupelnie jakbym byta niewidzialna,
bladzit wzrokiem po wszystkich twarzach, tylko nie
dostrzegal mojej. A Scislej mojego wzroku, ktérym
bfagalnie za nim wodzitam. Czulam sie jak ofiara
meskiej zmowy. Bytam gotowa wytaczy¢ komérke, by
sta¢ si¢ niedostepna, a potem wyjs¢ stad i zza prze-
ciwleglych filaréw obserwowa¢, jak podenerwowany
Konstanty wpadnie tu zdyszany i nie mogac mnie
znalez¢, zacznie bezskutecznie za mng wydzwaniac.
Juz prawie poczutam stodki smak zemsty i zaczetam
si¢ nig rozkoszowac¢, kiedy zabrzeczata moja komor-
ka. Chwycilam za telefon i jednym tchem chciatam
wykrzycze¢ Konstantemu, co sadze o jego dzentel-

menstwie.



— Ciao, bella — dobiegl mnie ozywiony glos
Claudynki. — Nie wyobrazasz sobie, co si¢ stalo
— dodata jednym ze swoich bardziej sensacyjnych
tonow.

— Napotkana na Marszatkowskiej cyganka prze-
powiedziata ci, Ze twoja przyjacidtka urodzi dzie-
sieciokilogramowe trojaczki — zaproponowatam
grobowym tonem.

— Lukrusiu, czyzbys czytata kronike kuriozéw?
— Zasmiala si¢ Claudynka.

— Nie, po prostu mam wazace kilkadziesiat kilo-
graméw mysli i zte przeczucia — odpowiedziatam,
machajac rozpaczliwie reka w kierunku kelnera.

— Kochana, musisz si¢ zrelaksowa¢, na poczat-
ku ciazy wahania nastrojow to zupetnie normalne
nastepstwo burzy hormonalnej. Najwazniejsza jest
akceptacja tego stanu.

— Konia z rzgdem temu, kto mi w tym dopomoze
— ironizowalam.

— Zrobie to dla ciebie, bella, bo w przeciwnym
razie twoja nerwowo$¢ moze zainfekowaé¢ mozg
malenstwa, a wtedy...

— O nie! Blagam, tylko mnie nie strasz! —
przerwatam kategorycznym tonem. — Juz i tak
jako seniorka rozptodowa, kiedy mysle o zestawie



czekajacych mnie badan i zagrozen, chce mi si¢ wy¢
— jeknetam, wstajac z krzesta.

Nie bytam pewna, czy bardziej mnie irytuje prze-
krzykiwanie siedzacych przy stolikach ludzi, czy to,
ze obstuga nie widzi, ze siedz¢ tu samotna jak ko-
tek. Do tego kotek w poczatkowej fazie cigzy, ktorej
moze i nie widag, ale jakze wyraznie ja czuc.

— No, darling, chyba rzeczywiscie masz dzis
sztorm hormonalny. W Chicago jaka$ szes¢dzie-
sieciolatka wlasnie urodzila dziecko swojej corce,
a ty mi tu wyjezdzasz z seniorka rozplodowg? —
Rozesmiata si¢ Claudynka.

— W Chicago to sobie moga, wiesz co — od-
burknefam. — Zaraz, jak to corce? — zapytalam
pétprzytomnie, wychodzac na zastawiony samo-
chodami chodnik wzdluz ulicy Mokotowskiej.

— Normalnie, cérka ronita kolejne ciaze, bo miala
jaki$ problem z macica, wigc pobrali od niej jajeczko,
zrobili zaplodnienie in vitro i wszczepili zarodek jej
matce, no a ta miata macice w porzadku. Po trzydziestu
dziewieciu tygodniach urodzila zdrowego chlopczyka,
czyli swojego wnuka — wyjasnita rzeczowo Claudynka.

— Madonno — pisnetam z wrazenia, jedno-
czesnie truchlejac na samg mysl, ze moja wlasna
matka miataby urodzi¢ moje dziecko. — Dobrze,



ze przynajmniej macica, jak na razie, mi dziata —
wymamrotatam pod nosem.

— A co nie dziala? — zapytala rzeczowo Claudyn-
ka. — Bo ja tu wlasnie dzwoni¢ zakomunikowac, ze
wszystko dziata. Znalezli$my boskie miejsce na nasz
osrodek, w ktérym bedziesz prowadzi¢ warsztaty
zdrowej kuchni.

— Ech, chociaz ty jestes niezawodna — powie-
dzialam lzejszym tonem.

— Dawaj! Co sie stalo?

— Stuchaj, chyba musze pogadac z Konstantym
— wymamrotatam.

— Tylko nie méw, ze trwa wojna o imig albo ze
chcesz, by dziecko nosito twoje nazwisko. Ta fe-
ministyczna moda jest nie do zniesienia. — Pod-
ekscytowala sie Claudynka. — Wtasnie Jeremi mi
opowiadal o swojej znajomej, ktdra...

— Claudynko, odkad Konstanty dowiedzial sie,
ze jestem w cigzy, caly czas jest jaki$ nieprzytomny,
spoznia si¢, o wszystkim zapomina... — Zawiesitam
na chwile glos, by ztapac glebszy oddech. — Myslisz,
ze on si¢ wystraszyl i planuje ucieczke? — wydusi-
tam wreszcie.

Byl piekny jesienny wieczdr. Liscie, mocno jesz-
cze trzymajace si¢ konaréw drzew, mienily sie



pierwszymi zazolceniami. Niebo tagodnie ciem-
nialo, obiecujgc stoneczny dzien nazajutrz, a ja,
zamiast spacerowa¢ u boku ukochanego alejami
parku i omawia¢ z nim kolory $cian w dzieciecym
pokoju, nie mialam pojecia nie tylko, gdzie bedzie
ten pokoj, ale co gorsza — nie wiedzialam nawet,
gdzie podziewa sie ojciec mojego dziecka, ktory jesz-
cze do niedawna szczycil si¢ swojg punktualnoscig.

— Lukrusiu — powiedziata fagodnie Claudynka
po chwili milczenia. — Prawdziwa kobieta rozumie
moc swoich hormondw, ale nie wyciaga zyciowych
wnioskéw na skutek ich wzmozonego dziatania.

— Co masz na mysli? — Zaniepokoifam sig.

— Po prostu przestan snu¢ katastroficzne wizje.

— A co mam snug¢, skoro go nie ma?

— To normalne, ze Konstanty musi przejs¢ teraz
co$ na ksztalt przebudzenia.

— Sugerujesz, ze zaszywa sie gdzie§ pod drze-
wem, zamyka oczy i siedzi w bezruchu, §wiadom
swojego uspienia, czekajac na oswiecenie w tema-
cie, jaka to obrac wizje ojcorzynstwa? — zakpitam,
probujac sama siebie rozbawic ta koncepcja.

— Po prostu przestawia sie¢ na tryb kooperacji
i nowa wizje waszego wspodlnego zycia. Moze i jest
wigc troche zamyslony, ale to normalne — wyjasnita
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mi moja praktyczna przyjaciotka, akcentujac ostat-
nie stowo.

— To w ogdle nie jest normalne. — Westchnetam.
— Czekam na niego od pét godziny. Musze z nim
porozmawiaé. Czy odpowiedzialny facet w takiej
chwili nie pojmuje, ze kobieta w ciazy moze czu¢
sie porzucona?! — krzyknefam.

— Lukrusiu, spréobuj glebiej oddychaé. Rozu-
miem, ze zle sie czujesz, ze potrzebujesz teraz wiecej
bliskosci i te rzeczy, ale w zadnym wypadku z nim
0 tym nie rozmawiaj.

— Dlaczego?

— Przeciez dobrze wiesz, ze me¢zczyzni absolutnie
nie reaguja na sfowa. Nieraz to analizowalys$my.

— Najgorsze, ze na nic nie reaguja — jeknetam,
bo trudno byto nie przyzna¢ racji Claudynce.

— O, nieprawda — zaprotestowata. — Reaguja
na brak kontaktu.

— To co ja mam robic?!

— Jedyne, co mozesz zrobi¢, to by¢ nieobecng
tam, gdzie zawsze bylas. Tylko to zdota zauwazy¢ —
powiedziata Claudynka swoim rzeczowym tonem.

W takich chwilach jak ta byla po prostu nieza-
stapiona. Umiata przywrdci¢ cztowieka do pionu.
Zrobi¢ szybka analize sytuacji i co najwazniejsze
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— zaproponowac proste i konkretne wskazowki
dziatania. Od razu rozprezyla mi si¢ twarz, a za-
ci$nieta ze zlo$ci zuchwa uwolnita lekki usmiech.
Wzielam glebszy oddech i wypuscitam powoli po-
wietrze. A potem powtoérzylam to drugi raz i trzeci.
Klatka piersiowa wysunela si¢ naprzéd, ku zyciu,
ramiona lekko opadly. Poczulam, jak niesamowi-
te ciepto rozchodzi si¢ w dole mojego podbrzusza,
zupelnie jakby ta mata istotka zaczeta tam nagle
skaka¢ niczym maciupenka pileczka, wprawiajac
w ruch wszystkie moje pozlepiane ze soba tkanki
i budzac je z uspienia.

Zadnych klé6tni z rzeczywistoécia! — pomysla-
tam, gladzac si¢ delikatnie po brzuchu, kiedy skon-
czylam rozmowe z Claudynka. Wystarczy rozpali¢
ogien i ptona¢. Utrzymywac stalg temperature we-
wnetrznego ciepta, ktére ogrzewa nas od $rodka,
niezaleznie od zewnetrznych podmuchéw wiatru
i stow innych ludzi. Tylko tyle. Wylaczytam komor-
ke i posztam na spacer do Lazienek. Moze Konstanty
naprawde przestawia si¢ na nowe tory i planuje, jak
zredukowa¢ za kilka miesiecy liczbe godzin prze-
znaczonych na sesje z klientami, by spedza¢ czas
z naszym dzieckiem? Chodzi¢ na wspoélne spacery,
by¢ swiadkiem tych wszystkich pierwszych razéw,
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pierwszego siadania, pierwszych rosnacych zab-
kow, pierwszych artykulowanych dzwigkéw, ktore
przeksztalcaja si¢ w stowa. Na samg mysl wypelnifo
mnie blogie ciepto. Ojcowska milo$¢ to niesamowita
sita, dzieki ktorej dziecko osadza sie w sobie, czuje
swoje granice i potem potrafi ich strzec. Umie wy-
chodzi¢ do $wiata, by dziata¢, zdobywa¢, odwaznie
is¢ naprzdd, podazac za swoim sukcesem, stawiaé
czola trudnosciom, dokanczaé rozpoczete zadania.
Ma rozmach, by marzy¢.

Myslatam o tym wszystkim, co bedzie szczgsciem
naszego dziecka, a czego tak bardzo brakowa-
o mnie. O cechach ptynacych z tego, co meskie,
ktérych z braku ojca sama musialam si¢ nauczy¢
wiele lat po tym, jak opuscitam schron dziecin-
stwa i zaczelam sobie uswiadamiac, ze cena za jego
nieobecnos¢ jest to, ze wybieram niedostepnych
partneréw. Sztam bardzo wolno, przypatrujac si¢
drzewom, probowatam wyobrazi¢ sobie predkos¢
ich wzrostu. O ile milimetréw wyciagna si¢ ku
gorze do chwili, kiedy na $wiat przyjdzie ta mala
istota? Zapach lekko wilgotnej ziemi mieszat sie
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z przynoszong raz po raz przez podmuch wiatru
zawiesing perfum mijanych przechodniow. Wcigz
jeszcze nie mogltam w to wszystko uwierzy¢. Od
czasu, kiedy porzucitam moje korporacyjne zycie
w Mediolanie i towarzyszaca mu udreke, nie minat
nawet rok. A ja wywrdcilam swdj los do géry noga-
mi. Zdazytam juz na dobre osiedli¢ sie w Warszawie,
wymysli¢ nowy sposob na zycie, zacza¢ zarabiaé na
tym, co naprawde sprawia mi przyjemnos¢, stajac
sie uznana ekspertka kulinarng. I jakby tego byto
malo, znalazlam to, czego zawsze szukatam — mez-
czyzne mojego zycia, z ktérym w niespelna cztery
miesigce po pierwszym spotkaniu zasztam w ciaze,
mimo swoich czterdziestu lat. Podniostam do gory
rece i rozpostartam je w powietrzu jak wielki ptak,
szykujacy sie do lotu.

— To wszystko wyglada jak sen — powiedziatam
sama do siebie, na glos, rozgladajac sie wokot.

A moze raczej wygladaloby... Gdybym jeszcze
tylko potrafita sobie wyobrazi¢, jak to bedzie, kiedy
przyjdzie na $wiat nasze dziecko. Konstanty nawet
nie wspomina o mojej przeprowadzce do niego. Tym
bardziej trudno mi uwierzy¢, ze wprowadzi si¢ do
mojego malego mieszkanka, ktére wynajmuje od
do$¢ nieprzewidywalnego znajomego Wery, nie
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majac nawet gwarancji, jak dlugo moge w nim zo-
sta¢. A do tego zbliza sie czas badan prenatalnych
izwiazana z nimi nerwéwka. Na sama mysl zrobito
mi si¢ goragco. Moze powinnam ustali¢ konkretny
plan, a potem przedstawi¢ go Konstantemu? A co,
jesli poczuje sie zbyt przycisniety do $ciany i za-
cznie szukac ucieczkowych rozwiazan? Jak torpeda
wystrzelito mi przed oczami wspomnienie mojej
mediolanskiej przyjaciétki, ktéra wbrew swojemu
chtopakowi zaszla w cigze metoda podmiany pigu-
lek antykoncepcyjnych na tabletki kwasu foliowego,
ktére dzien w dzien zazywala. A kiedy obwiescila
mu triumfalnie, ze to dziecko to ich przeznacze-
nie, skoro pcha si¢ na §wiat pomimo antykoncep-
cji, on niestety odkryl, ze jego przeznaczeniem jest
wspinaczka wysokogodrska, i ruszyl czym predzej
w Andy, gdzie po kilku tygodniach los pchnat go
w ramiona jakiej$ alpinistki i slad po nich zaginal.

No cdz, jak mawiata moja ukochana ciotka Au-
relia: Kobieta jest mgdrzejsza od mezczyzny, ale
tylko wtedy czerpie z tego profity, gdy ukryje przed
nim ten fakt. Niewykluczone, ze przeprowadzka
z Mediolanu do Warszawy i radykalna zmiana zycia
to piku$ w poréwnaniu z wyzwaniem, jakim wy-

daje si¢ omdwienie tematu wspdélnego mieszkania
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z Konstantym. Usiadtam na tawce i zacz¢lam obser-
wowac pluskajgce sie w stawie kaczki. Przynajmniej
one nie musialy sie zastanawiac, gdzie si¢ szwendaja
ich samce. Rzucalam kamyki w ciemnoniebieska
tafle, wpatrujac si¢ w powstajace wokot kregi. Chcia-
tam poswigcic si¢ chwili relaksujacej medytaciji, ale
uznatam, zZe moze lepiej poczyta¢ komentarze na
blogu. Nic nie daje wi¢ckszej motywacji do dziatania
niz uczucie, Ze to, co robisz, zupelnie jak kamyk
rzucony z wlasciwym rozmachem, zatacza coraz
szersze kregi. Wlgczytam telefon.

Niestety. Konstanty nawet nie wystal mi SMS-a.
Tylko po to, by przezwyciezy¢ przemozna cheé
wykrzyczenia mu tego, ze prawdopodobnie be-
dzie najgorszym ojcem $wiata, wesztam na moja
ulubiong strone z I-Chingiem, pokladajac nadzie-
je w wyroczni. Czy mam wierzy¢, ze jest tak, jak
moéwi Claudynka — zZe on tylko si¢ przysposabia
do nowej roli? Wylosowatam heksagram. Wypadt
numer 49: Rewolucja. Poczutam skurcz w zZotadku.
Roéznych rzeczy mozesz pragna¢ w chwili takiej jak
ta, ale — na lito$¢ boska — nie rewolucji! Jezioro
na gorze. Ogieni na dole. Podpis donosil, ze przede
mng radykalna zmiana, ktéra odmieni cate moje

zycie. Nie ogladaj si¢ za siebie, badz wierny swojej
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wizji przyszlosci... Swietnie. Tylko jak wdrazaé wi-
zj¢ udanej rodziny, gdy nie masz pojecia, co planuje
i gdzie si¢ podziewa jej meski element?

— Ludzie nie rozumieja ptakéw — uslyszatam
glos z boku.

Nawet nie zauwazylam, kiedy wyrosta obok
mnie ta staruszka. Drobniutka, niewysoka, z tak
pomarszczong twarza, ze moglaby miec z dziewiec-
dziesiat lat, ale w jej oczach bylo tyle zycia, a w wy-
prostowanej postawie tyle §miatosci, zZe trudno byto
okresli¢, w jakim naprawde jest wieku. Patrzac na
nig, mimowolnie si¢ usmiechnetam.

— Gdybysmy nie rozumieli tylko ptakow... —
Westchnefam. — Przeciez my nawet siebie nawza-
jem nie pojmujemy.

— O, wprost przeciwnie, siebie nawzajem rozu-
miemy. — Za$miala si¢ starsza pani.

— Napewno nie dotyczy to relacji damsko-meskich.

— Wszystko zawsze zaczyna si¢ od nas. Bywamy
zbyt zajeci szukaniem dla siebie samych glaskow, by
dawac¢ je innym — powiedziala kobieta, wpatrujac
sie w kaczki.

— Ale co maja do tego ptaki?

— Do ptakéw niektérzy ludzie maja stosunek
zupelnie taki jak do urzadzen. Sypia im okruchy,

17



zeby patrze¢, jak one, niczym na komende, zaczna
je dzioba¢. A chleb tylko im szkodzi.

— Moze samotni ludzie przez to dzielenie si¢ bul-
ka maja poczucie budowania jakiej$ wspdlnoty? —
powiedziatam bez przekonania.

Chcialam nawet si¢ przyzna¢, ze sama nieraz
karmitam ptactwo w Lazienkach, ale akurat za-
dzwieczat sygnal SMS-a. Chwycilam raptownie
za torebke i z nadzieja wyciagnetam z niej telefon.
Jedyne, co na mnie czekalo, to przypomnienie
o zblizajacej sie platnosci. Zrobilo mi si¢ chlod-
no. Minetla juz ponad godzina, a Konstanty sie
nie odezwal. Musialo si¢ co$ sta¢. Moze spoznit
sie jakis$ klient i przeciggneta mu si¢ sesja? A moze
zderzyl si¢ czolowo z rozpedzonym wozem strazy
pozarnej? Oblata mnie fala goragca. Chwycilam
za gazete, zeby si¢ powachlowa¢, i przypomnia-
tam sobie o staruszce. Przygladata mi si¢ czujnym
wzrokiem.

— Spojrz na ten staw — powiedziala do mnie
tagodnym glosem. — Jesli bedziesz spokojna jak
lustro wody, to meska energia sama do ciebie przy-
plynie.

— Spokdj to za malo, trzeba dziata¢. — Westchne-

fam.
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— Nie zawsze. To zupelnie jak ze zwierzetami,
ktére intuicyjnie idg do wodopoju, zeby si¢ z niego
napic energii zycia, by poczu¢ przy zrédle harmonie.

— Latwo pani mowi¢, musze chyba tej meskiej
energii zmieni¢ kompas, bo co$§ mi si¢ wydaje, ze
od godziny btadzi w niewlasciwym rewirze — pro-
bowalam zazartowaé, zdumiona przenikliwoscia
nieznajome;j.

— Nie mozesz w mezczyznie niczego zmienic.
Mezczyzna zmienia si¢ tylko sam z siebie. Zdarza
sie to jedynie w dwoch przypadkach — powiedziala
rzeczowo tajemnicza staruszka. — Kiedy poniesie
zyciowq kleske albo kiedy naprawde kogo$ pokocha
i nie bedzie chcial go stracic.

— Ho ho... To skoro méj supermen pod wply-
wem miloéci akurat zmienia si¢ na gorsze i nie
obawia si¢ ewentualnej straty, to chyba pozostalo
mi czekac na kleske, zeby wreszcie poczul, ze go
potrzebuje? — Rozesmiatam sie.

— Lepiej, zeby czul, ze jestes z nim z wyboru,
a nie dlatego, ze go potrzebujesz. Tylko wtedy fala
bedzie plyna¢ — powiedziala staruszka, wskazu-
jac na pare ptakdw szybujacych obok siebie po nie-
bie. — Zamknij oczy i wyobraz sobie, zZe masz dla
siebie cale przestworza. Ze rozposcierasz skrzydta,
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wzbijasz si¢ nad ziemie i fruniesz. A on jest tuz obok.
Nie musisz sie odwracaé, czujesz, ze on tam jest. Ze
szybuje z ta samg predkoscia. Po prostu fruniesz,
patrzac przed siebie. Coraz dalej i dale;j...

Kiedy otworzylam oczy, na fawce bylo pusto. Ro-
zejrzalam si¢ wokol, ale poza parg nastolatkéw po
drugiej stronie stawu nie dostrzeglam zywej duszy.
Nie bylam pewna, czy ta tajemnicza wrdzka napraw-
de jeszcze przed chwilg tu siedziala, czy byla tylko
cze$ciag mojego snu. Moze nie mialo to az takiego
znaczenia. Czutam si¢ 1zejsza. Przypomnialam so-
bie starg maksyme jakiego$ poety: Bgdz sobg, bo
wszyscy inni sq juz zajeci. Rozesmialam si¢ na glos
i ruszylam w strone domu, z czulo$cig zerkajac na
kasztanowiec, z ktérego powoli opadaly pierwsze
nasiona. Te jadalne juz za moment beda $wieci¢
chwile swojego triumfu w brytfance, do ktorej wy-
starczy wla¢ na dno troche¢ wody. Lekko ponacinane,
wypuszczg aromatyczne soki, przywodzac przez
nozdrza paryskie obrazki, a podniebieniu dostar-
czajac przyjemnych wrazen.

Tymczasem albo pod wplywem odcienia szala,
ktéry zarzucitam na ramiona, albo z glodu storica
zapragnelam ulec innej jesiennej pokusie. Z po-
zoru niewyrazny smak owocow kaki skazuje je na

20



przeoczenie przez stodkolubnych smakoszy. Dla
mnie sama rado$¢ wbijania zebow w ich migzsz jest
juz dostatecznym powodem, by podreptac po nie do
odlegtego od domu supersamu. To jedyne miejsce
w okolicy, gdzie mozna znalez¢ migsiste owoce, ktdre
zdazyly dojrzec, a jeszcze nie zaczely si¢ rozpadac.
W tej wlasnie formie ujawniajg swoja najprawdziwsza
stodycz. Juz czulam ten smak. Satata radicchio, czer-
wone winogrona, orzeszki piniowe, §wieza kolendra
i owoce kaki. Wszystko w delikatnym sosie z oliwy
z oliwek zmieszanej ze $wiezo zmielonym pieprzem,
sola himalajska, sokiem wycisnietym z cytryny, po-
sypane czarnym sezamem.

Smaki wprawily w ruch wyobraznig, ale nie uwol-
nily mnie od natarczywych pytan. Zanim dosztam
do sklepu, jednak sie zlamalam i zadzwonitam do
Konstantego. Raz, drugi, nic. Telefon milczal jak za-
klety. Probowatam liczy¢ oddechy, zeby znow sie¢ nie
zirytowac. Jesli bedziesz spokojna jak lustro wody, to
meska energia sama do ciebie przyptynie — powté-
rzylam stowa tajemniczej staruszki. Energia zycia jest
przy zrédle. Energia zycia jest we mnie... Energia. ..
Energia... Tylko jak si¢ podpia¢ do tego zasilania?

Na szczescie w supersamie nie byto tloku. Ale nie
bylo réwniez owocéw kaki. Zrekompensowatam je
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sobie dwoma dojrzalymi granatami. W koncu, czy
istnieje pieckniejszy symbol plodnosci niz granat ze
swoja niezliczong ilo$cia pestek przypominajacych
male jajeczka? Kupilam jeszcze cytrusy, natke i jar-
muz na koktajle. Do tego kilka malinowych pomi-
doréw i mogtam ruszac¢ spokojnym krokiem w kie-
runku domu, delektujac sie podmuchami cieplego
wiatru.

— Piekny szal.

— Dzigkuje! — rzucilam pogodnie w strone gto-
su, ktory dobiegal gdzies z boku.

— Jest pani barwniejsza niz cala ta jesiert dooko-
fa — kontynuowal nieznajomy brunet w swietnie
skrojonej marynarce, zatrzymujac si¢ w pot kroku.

— Bo to bedzie najbarwniejsza jesien tego stu-
lecia. — Usmiechnetam sie, zerkajac kokieteryjnie
W jego strone.

Najwyrazniej moc spokoju zaczela juz kierowac
energie meskie w strone mojego zrédla — pomysla-
tam z zadowoleniem. Moze rzeczywiscie to, co jest
wokdl, to manifestacja naszych mysli? Tylko ze te
mysli wymagaja nieustannego detoksu. I nie bardzo
wiadomo, jak utrzymac je w harmonii. Zapragnelam
ustysze¢ Were, ale jej telefon, podobnie jak Konstan-
tego, milczal.
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W domu czekal na mnie Dolcevito. Ponacinatam
pomidory, delektujac sie ich stodkawym aromatem,
posypatam je sola, pieprzem, odrobing oregano,
papryczki i czosnku, polalam oliwg, na koniec do-
dalam kwiat mojego sekretu, czyli troszke startej
skorki z pomaranczy i cytryny, i wstawilam catos¢
do rozgrzanego piekarnika. Majac przed soba wolna
godzine, zabralam wiercacego si¢ juz z blagalnym
spojrzeniem buldozka na krétki spacer. Wera przy-
stata dziwny SMS, ze oddzwoni dopiero jutro, ale
zebym niczym si¢ dzi$ nie martwita. Czyzby Clau-
dynka juz zdazyla jej stresci¢ nasza rozmowe? To
sie nazywa solidarnos¢ jajnikéw, uémiechnetam sie
sama do siebie. Przyjazn — przynajmniej ta czgs¢
mojego zycia byla zupelnie wolna od niepokojow.
Jak calodobowa elektrownia, ktora wciaz wysyta ci
dotadowanie. Wystatam do Konstantego SMS. Bez
stéw, tylko dwa znaki zapytania.

Po wyjéciu spod prysznica spojrzatam na telefon. Zad-
nych oznak zycia. A jedli on kogo$ poznal? Podobno
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czas cigzy partnerki to okres najwyzszej podatnosci
na zdrade. Zanurkowatam do internetu. Statystyki
dowodza, ze najgorszy jest okres pierwszego i trze-
ciego trymestru. Najczesciej zdradzaja mezczyzni
typu Z — supermeni w stylu golfisty Tigera Woodsa.
Tylko typ Y (najrzadziej wystepujacy) pozada kobiete
w cigzy jeszcze bardziej niz kiedykolwiek wczesniej.
Typ X w czasie oczekiwania na dziecko odnotowuje
ogodlny spadek libido, co znacznie redukuje ryzyko
zdrady. Tylko skad mam wiedzie¢, jakie sg szanse,
ze Konstanty reprezentuje typ Y lub X?

Znajaca si¢ na wszystkim Claudynka miata zaje-
ty numer telefonu. Zeby ochlongé, wigczytam me-
dytacje $wiatla i wsunetam si¢ pod koldre. Jedyna
szansa, by cho¢ troche uspokoi¢ emocje przed snem.
Ledwie przyjetam pozycje zrelaksowang i poczu-
tam, jak rozprezaja sie moje barki, jak rozluzniajq sie
posladki, uda i tydki, zadzwonit dzwonek do drzwi.

Bylo po dwudziestej trzeciej. Na wycieraczce stat
potargany Konstanty. Mial wymieta koszule i bukiet
lekko sfatygowanych lewkonii w reku.

— Kochanie, przepraszam, nie mialem jak cie
zawiadomi¢ — wydusit.

— O czym? — szepnetam prawie nieslyszalnym

tonem.
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— Zostawilem telefon w hotelu w Jézefowie.

— W jakim hotelu?

— Tam, gdzie prowadzilem szkolenie.

— Nie mogtes§ przyjechac bez telefonu?

— Przyjechalem.

— Ale dokad?

— Pedzitem na oslep do Warszawy. Lenka
wpakowala si¢ rowerem pod jakie$ auto. Wlasnie
wracam ze szpitala. Czekatem na wynik badan,
na szczescie jest tylko lekko poobijana, nie ma
wstrzasnienia mézgu ani zadnych wewnetrznych
obrazen, wiec...

— Dlaczego nie zadzwonile§ do mnie z komorki
Lenki, zeby mi o tym powiedzie¢? — zapytalam
zZ wyrzutem.

— Wybacz, Lukrusiu — zawiesit glos. — Po pro-
stu na to nie wpadlem.

— Nie pomyslales o tym, ze ja odchodz¢ od zmy-
stéw, ze sie martwie? Ze jestem w cigzy, wiec nie
moge si¢ denerwowac?! — wykrzyczalam jednym
tchem.

— Uspokoj sig, kochanie — powiedzial cieptym
tonem Konstanty, odgarniajac mi wlosy z twarzy.

— Jak mam si¢ uspokoi¢?

— Przeciez juz jestem, nic sie nie stalo.
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— Czy ty nie rozumiesz, ze ja czuj¢ teraz wszystko
podwdjnie? — szepnelam przez izy.

— Rozumiem, wszystko rozumiem... Chodz, po-
loze cie do t6zka — odpart Konstanty, obejmujac
mnie ramieniem.

Zakrecilo mi si¢ w glowie. Moze z emocji, a moze
od intensywno$ci zapachow, mieszanki jego per-
fum, potu i upieczonych w ziotach pomidorow.
Gdzies, jakby z oddali, odbite echem od wnetrza
ciala doplywaly do mnie urywane stowa. Pozwdl
sie kocha¢... uspij to, przez co bylas nieszczesliwa
w zwigzkach... im wigcej bedzie w tobie spoko-
ju, tym wiecej poplynie energii mifosci... energia
podaza za uwaga... uwaga przyciaga mitosc...
wdech... wydech... uno... due... tre... czekasz na
to, co najwazniejsze...

Moje ramiona otoczyly jak obrecz jego plecy.
Cialo sklejone z cialem zatracilo swoje granice.
Zlaczeni w jedna bryle przeturlalismy sie przez
t6zko. Wpisani we wspdlny rytm, wypadkowsa
naszych oddechdéw i uderzen serc, kotysalismy
sie, raz przyspieszajac, raz zwalniajac, jakby na-
pedzani jaka$ zewnetrzng sila, metronomem,
ktory wystukiwal tajemne tempo naszej blisko-
$ci. Czulam si¢ lekka, jakbym sktadata si¢ tylko
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z tych najczulszych punktéw ciata, ktore odbieraty
przeptywajace miedzy nami wibracje. Plynetam.
Coraz szybciej, coraz dalej. Popychana przez lawe
rozkoszy.





